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      ～会長就任にあたって～ 

このたび，２０１４年度 京都教育大学地域スポーツクラブ  

（ＫＹＯ２クラブ）の会長を務めさせて頂きます 海原 洋 です。 

 

 

 

 
 

 ＫＹＯ２クラブは，本年度も「小学生陸上教室」「小学生サッカー

教室」「小学生体操教室」「小学生バスケットボール教室」及び 

「ランニング教室」の継続・発展した活動の展開を目指していきま

す。更に，恒例行事となりました『藤森駅伝』を主催していくなど，

地域と結びついた活動に取り組むとともに，ＫＹＯ２クラブが，学生の実践的な指導力の養

成の場・学びの場として寄与できますよう努めて参ります。 

また，新たな教室開催や会員及び保護者の皆様のご意見を，如何に教室運営に反映させ

ていくかなどの課題にも，一つ一つ丁寧に取り組んでいきたいと考えています。 

 ＫＹＯ２クラブが，地域に根ざしたスポーツ活動の拠点となるよう，微力ではありますが，

皆様方と共に歩を進めて参りますので，どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KYO２クラブ通信 

京都教育大学  
地域スポーツクラブ事務局  

〒612-8522 京都市伏見区深草藤森１ 

Tel 075-644-8641  

Fax 075-644-8289 

 （月・水・金の 15 時～18 時、祝日は除く） 

E-mail    spoclub@kyokyo-u.ac.jp 

HP      http://www.kyo2sc.net/ 
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平成２６年度の総会を下記の通り開催いたしますので、代議員の皆様はご参集ください。 

 

    日時：平成２６年１１月３日（月・祝） 藤森駅伝後（午後１時頃からの予定） 

    場所：京都教育大学  １号館 Ｃ棟 １階 Ｃ３講義室 

    主な議題：平成２５年度会計決算書（案）、平成２７年度事業計画書（案）、 

同会計予算書（案）、他 
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初代会長 故原田明正先生，前会長（２代目）西山正文先生は，

私にとっては陸上部の大先輩でもあり，お二人の輝かしいご功績

の後を引き継がせていただくことは，身に余る光栄であり，また

身の引き締まる思いでもあります。 

 

総会開催のご案内 



 

 

 

 

教室リーダーからの 

コメントです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上教室 
 

①陸上競技は個人競技、と言われがちですが、仲間と競い合っ

たり、時には協力したりして練習を積み自分を高めていくこ

と、また自分の成長が目に見えることが最大の魅力だと思い

ます。子どもたちには走・跳・投の中からお気に入りの種目

を見つけてほしいと考えています。 

 

②私たち小学生陸上教室スタッフは陸上競技を通して、子ども

たちに大きく成長してもらおうと考え活動しています。 

 

③会員の皆様には、日頃の活動に御理解・御協力いただき深く               

感謝申し上げます。ぜひともお子様が元気に活動される姿を

見にいらしてください。 
陸上競技教室担当 

田中 大地（たなか だいち） 

教室紹介 ～各教室のコメント～ 

①各教室の楽しさ・魅力 

②教室運営での心構え 

③会員の皆様へ 

体操教室 
 

①体操競技は、技ができるまでに個人差があり、時間がかかる

子もいれば、すぐにできる子もいます。しかし、技ができた

ときはみんな、達成感や喜びを感じることができます。たく

さん練習して、努力して、一つの技が完成した時は、辛かっ

たことより嬉しさの方が何倍も大きく、満足感を得ることが

できます。子どもたちを笑顔にさせたり、達成感や満足感を

味わえるのが、体操の魅力です。 

 

②子どもたちに楽しく体操をしてもらうために、練習内容や練

習方法をスタッフ一同、話し合い、工夫しています。「この教

室に来てよかった!!」「体操が楽しい!!」と一人でも多くの子

に感じてもらえるよう、この教室を通して、スタッフもいろ

いろと学んできたいと思います。 

 

③限られた時間で、人数も多いですが、1つでも多くの技を習得

できるように、子どもたちと頑張っていきたいと思います。

体育館で、子どもたちの「できた!!」という声が聞こえたり、

嬉しそうな笑顔をたくさん見られることが、私たちスタッフ

も一番嬉しいです。子どもと一緒にスタッフも成長していけ

るよう頑張りますので、よろしくお願いします。 

 

体操教室担当 

岡本 絵理（おかもと えり） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バスケットボール教室 
①バスケットボールの魅力はチームで協力して行うところに

あると思います。どんなに個人個人が上手くても全員が孤

立していては、勝てなくなってしまう奥の深い競技だと思

います。 

 

②教室運営では、児童がバスケットボールをより好きになっ

てもらうことが第一の目標ですが、僕が魅力だと感じてい

る協力することの楽しさにも気づいてもらえるようなもの

にしたいです。 

 

③至らない点も多いとは思いますが、バスケットボール部員

を中心に精一杯指導していくつもりですので、よろしくお

願い致します。 

①ランニング教室では、同じ目標を持つ人が身近にいることでお互いに刺

激を受けながら練習をすることができます。４人のコーチがついている

ため、練習内容の充実や、適切なアドバイスを頂くこともできます。 

 

②コーチを中心に、学生スタッフと協力しながら、会員の皆様が楽しんで

参加して頂けるように毎回考えております。また、学生スタッフ一同は、

走りながらの交流を楽しんでいます。 

 

③目標に向けて練習に取り組みながら、会員様同士やコーチ・スタッフの

交流を深めていきましょう。 

ランニング教室 

バスケットボール教室担当 

的 翔太（まと しょうた） 

ランニング教室担当 

市川 静香（いちかわ しずか） 

サッカー教室 
①老若男女問わず、サッカーが好きと思う人が集まれば、一緒

に汗を流すことができることだと思います。 

 

②サッカーを教える上で、サッカー教室では「サッカーにあり

がとう！」という目標を立てています。サッカーができる環

境、共にプレーする仲間・コーチ、参加させてくれているお

母さん、お父さん、そういったサッカーに関わること全てに

感謝して、サッカーを楽しむことが大事なことであると、ス

タッフ一同は考えております。 

 

③ぜひ一度、子どもたちのプレーしている姿を見に来てくださ

い！よろしくお願いします。 サッカー教室担当 

北嶋 秀伍（きたじま しゅうご） 



 

 

 

 

  １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 合計 

陸上 
男 9 13 19   18 14 13 86 

女 10 8 11 23 9 5 66 

サッカー 
男 11 21 19 7 9 1 68 

女 0 1 1 0 1 0 3 

体操 
男 4 6 5 3 4 2 24 

女 6 5 7 5 1 0 24 

バスケット 
男 1 8 5 4 4 8 30 

女 2 1 1 6 1 2 13 

 
  ２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 合計 

ランニング 
男 4 4 7 14 11 0 40 

女 1 0 15 14 10 1 41 

平成２６年度 KYO２クラブ会員数  
８月３１日現在 

のべ人数 

○第７回藤森駅伝兼京都教育大学学内駅伝大会 11 月３日（月・祝）開催 

・「小学生の部」と「一般の部」を開催 

・参加費（１チーム）：小学生の部＝１５００円 、 一般の部＝２５００円   

・１チーム：５人編成 

・区間：最短 １．５ｋｍ   最長 ３ｋｍ 

その他の詳細につきましては KYO２クラブ事務局までお問い合わせください。 

 

          

＜陸上スタッフ＞ 

第 83 回 日本学生陸上競技対校選手権大会（日本インカレ） ９月５日（金）～７日（日） 

・福西 穂乃佳 さん       女子走幅跳び ４位 ６ｍ04  

・加藤 瑞生 さん         女子やり投げ ４位 53ｍ28 

・北澤 沙耶 さん         女子 200ｍ  ６位 24“71 

 

＜体操スタッフ＞ 

第 64 回 西日本学生体操選手権大会（西日本インカレ） ５月１９日（月）～２１日（水） 

                              

個人の部で、上位８名に入り、  

全日本インカレの出場権獲得!! 

 

＜バスケットボールスタッフ＞ 

第５４回 全国教育系１１大学バスケットボール競技大会 in 宮城 ３月  

男女 アベック優勝 ！！ 

岡本 絵理 さん 

井筒 絢香 さん 


